LABPT KALITE KONTROL PROGRAMI
BiYOKIMYA PROGRAMI
NUMUNE SAKLAMA ve GCALISMA TALIMATI
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1- Kullanim Amaci:

Rutin Biyokimya testlerini iceren LabPT Biyokimya Dis Kalite

Kontrol Programinin amaci, test sonuglarinizin tarafsiz ve 5- Guvenlik Onlemleri ve Uyarilar:

uluslararasi istatistiksel analiz standartlarina en uygun sekilde
islenerek, kullandiginiz yontem ve cihaz marka/modeline gére
karsilastirabileceginiz konsensiis deger ve standart sapmayi
hesaplayarak, bu degerler (Uzerinden laboratuvarinizin
performansinin  en dogru bir sekilde belirlenmesini
saglamaktir.

Biyokimya programina 6zel olarak, CLSI C37A kilavuzuna gore

taze insan serum havuzlarindan hazirlanan ve porsiyonlanan

iki farkli seviye numune ile yéntem ve cihaz marka/modelinizin
her iki seviye sonuglarinin birarada goérsel olarak sunulmasi ve
laboratuvar biasinin hizla degerlendirilebilmesine yardimci
olmasi amaglanir.

Numune Tiirii, Miktari, Saklama Kosullari ve Stabilitesi:
Taze insan serum havuzlarindan elde edilen iki farkl seviye
numune; Glukoz disi parametreler igin 2’ser mL + Glukoz
testine 6zel 1’er mL olmak lizere her programda toplam 4 adet
serum numunesi gonderilir.

Numuneler laboratuvara ulastiktan sonra buzdolabinda
(2-8°C’'de) dondurmadan muhafaza edilmelidir. Stabilite
Siiresi, calisma takviminde “Onerilen Calisma Tarih Aralig”
olarak belirtilmistir.

Numunelerin stabilite ve homojenite ¢alismalari yapiimistir.

Cihaz ve Yontem Se¢im:

Sonuglarin degerlendirilmesi ve laboratuvarlarin gruplanmasi
acisindan  bliyik o6nem tasidigindan, 6zellikle cihaz
marka/model, yéntem, kit ve referans aralik tanimlamalari
yapilmalidir. Ayrica programin web sitesinden, daha &nce
girilmis olan her tirll bilgi sonug girisleri 6ncesinde gézden
gecirilmeli ve meydana gelen degisiklikler glincel olarak
tanimlanmalidir. Test metodlari bu dokiimanin 4/4 sayfasinda
verilmistir.

Program kapsaminda elde edilen sonuglarin degerlendirilmesi
ve yorumlanmasi sirasinda yararl olabilecegi
distnildiginden, katihmci laboratuvarlarin analiz
sonuglariyla birlikte, raporlarinda kullandiklari referans
araliklari da belirtmeleri istenmektedir. Referans araliklar 40

yasindaki erkekler icin verilmelidir.

Testlerin Cahisilmasi:

Calisma oOncesinde numuneler, 30 dakika oda sicakhiginda
bekletilmeli ve ¢alkalamadan, képirtmeden, nazikge alt-st
edilerek tamamen homojen hale gelmesini saglanmalidir.
Homojen hale gelen numuneler, 4000 rpm’de 5 dakika
santrifiij edildikten sonra ¢alismaya alinmalidir. Kalite kontrol
programindan arzu edilen yararlarin temin edilebilmesi igin,
numuneler laboratuvara gelen herhangi bir hasta numunesi
gibi calisiimali, analitik islemler agisindan higbir farklilik
yapilmamahdir.
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Yontemler arasindaki farki en aza indirmek ve olasi dilisyon
hatalarini engellemek amaciyla numuneler liyofilizasyon
islemine tabi tutulmamistir. Numuneler gonderim oOncesi
enfeksiy6z viral etkenler yoniinden serolojik incelemeye tabi
tutulmus olsalar da, biyolojik kokenli biitiin numuneler gibi, bu
numunelerin de tim enfeksiyon etkenleri agisindan risk
tasidigi dikkate alinarak, gereken titizlik gosterilmelidir.

GCalisma suresi dolan numuneler, “Tibbi Atiklarin Kontrolii

Yonetmeligi” kapsaminda bertaraf edilmelidir.

Sonuglarin Gonderilmesi:

Program kapsamindaki testler ve birimleri igeren sonug listesi
2. sayfada yer almaktadir. Sonuglarin listede verilen birimler
esas alinarak sisteme girilmesi gerekmektedir.

Veri girisleri www.labpt.com.tr adresinden katilimciya ait

Laboratuvar kodu, kullanici adi ve sifre ile “Sonug Girisi”
alanindan, ilgili program adi ve test adi segilerek yapilir.

Not: Son sonug girisi tarihinden itibaren sisteme sonug girisi
yapilamayacaktir. Son giris tarihine kadar sonuglarinizi revize
edebilirsiniz. Girilen sonuglarin PDF ciktisini alabilirsiniz.
Program takvimi bu dokiimanin 3/4 sayfasinda verilmistir.

Doénem Sonu Degerlendirmesi:

Labpt Kalite Kontrol Programlarinda katilimci performans
degerlendirmesi programin dizenlendigi ayin son haftasi
icinde yapilmaktadir. Degerlendirme raporlari, takip eden ayin
3. glind online olarak yayinlanir. Raporlara, www.labpt.com.tr
adresinden laboratuvar kodu, kullanici adi ve sifre kullanarak
erisilir. Donem sonu degerlendirme raporlari sistemden pdf
formatinda alinabilmektedir. Raporlarin degerlendirilmesinde
kilavuz olarak Bireysel Performans Degerlendirme Raporu —
Aciklamali Anlatim dokiimanindan bilgi alinabilmektedir.

Gizlilik:

Labpt Kalite Kontrol programi, katiimcilara ait bilgilerin
gizliligine buyik onem vermektedir. Katiimci laboratuvarlar
kayit esnasinda olusturulan ve sadece kendilerinin ve program
organizasyonunda gorevli personelin bildigi bir Laboratuvar
Kodu ile tanimlanir. Katilimcilar, veri-sonug girisi ve rapor
goruntileme igin Gyelik aktivasyonu sonrasi kendilerine mail
ile gonderilen laboratuvar kodu ve kendisi tarafindan
degistirilebilen kullanici adi ve sifre bilgilerini kullanir. Bu
bilgiler sadece kayit sirasinda katilimci tarafindan belirlenen
kurum temsilcisine ait mail adresine gonderilir. Kullanici adi ve
sifre gibi kurum temsilcisine ait bilgiler, bilgi gutivenliginin
saglanmasi amaci ile telefonla ve kayit sirasinda verilen e-mail
adresi disindaki adreslere verilmez ve gonderilmez. Bu
bilgilerin  gilincel  tutulmasi  katiimci  laboratuvarin
sorumlulugundadir.
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9- Testler:
BiYOKIMYA ( B-24) SONUC KAYIT LiSTESI
. L SONUC
TEST PARAMETRESI BIRIMI B-24-.-01 B-24-...-02
ALBUMIN g/L
ALKALEN FOSFATAZ U/L
AMILAZ U/L
BILIRUBIN (TOTAL) mg/dL
DEMIR pg/dL
DEMIR BAGLAMA (TOTAL) pg/dL
DIREK BILIRUBIN mg/dL
FOSFOR mg/dL
GAMA GLUTAMIL TRANSFERAZ UIL
(GGT)
HDL-KOLESTEROL mg/dL
KALSIYUM mg/dL
KLOR mEq/L
KOLESTEROL (TOTAL) mg/dL
KREATIN KINAZ u/L
KREATININ mg/dL
LDH u/L
LDL-KOLESTEROL(Direkt Olgiim) mg/dL
MAGNEZYUM mg/dL
POTASYUM mEg/L
PROTEIN (TOTAL) g/L
SATURASYON INDEKSI %
SGOT (AST) U/L
SGPT (ALT) U/L
SODYUM mEag/L
TRIGLISERIT mg/dL
UNSATURE DEMIR BAGLAMA
KAPASITEST ng/dL
URE Ure = BUN * 2.14 mg/dL
URIK ASIT mg/dL
. R SONUC
TEST PARAMETRESI BIRIMI
B(glukoz)-24-...-01 B(glukoz)-24-...-02
GLUKOZz mg/dL

Web sayfasi Uzerinden veri girisinde sistem virglilden sonra 2 rakam girisine izin vermektedir. Bu form,
internetten veri girisi sirasinda size kolaylik saglamasi igin diizenlenmistir.
Lutfen bu formu muhafaza ediniz. Bize geri fakslamayiniz, gondermeyiniz.

2/4

T4.6.1.1(4)



Kalite Kontrol Programi

] a b LABPT KALITE KONTROL PROGRAMI
BiYOKIMYA PROGRAMI
NUMUNE SAKLAMA ve CALISMA TALIMATI

10- Testlerin Calisma Takvimi:

Bir yil 6 donemden olusmaktadir. Subat, Nisan, Haziran, Agustos, Ekim, Aralk aylarini kapsayan
doénemlerde 2 seviye numune gonderimi yapilmaktadir. Gonderilen numuneler, ilgili oldugu dénemi
belirtecek sekilde numaralandiriimistir.

2024 Labpt Dis Kalite Kontrol Biyokimya Programi Calisma Takvimi
Calisma Aylari | Numune D6nem Gonderim Tarihi Onerilen Calisma Sonug Giris Son Tarihi
Kodu Tarih Araligi
B-24-02-01
Subat B-24-02-02 05-06 Subat 2024 06-13 Subat 2024 16 Subat 2024
. B-24-04-01 . . .
Nisan B-24-04-02 01-02 Nisan 2024 02-09 Nisan 2024 19 Nisan 2024
Haziran B-24-06-01 03-04 Haziran | 04-11 Haziran 2024 | 14 Haziran 2024
B-24-06-02
2024
Agustos B-24-08-01 05-06 Agustos | 06-13 Agustos 2024 | 16 Agustos 2024
B-24-08-02
2024
y B-24-10-01 . ) .
Ekim B-24-10-02 07-08 Ekim 2024 08-15 Ekim 2024 18 Ekim 2024
B-24-12-01
Aralik B-24-12-82 09-10 Aralik 2024 10-17 Aralik 2024 20 Aralik 2024

Onemli: Son sonug giris tarihinin kacirilmasi durumunda sonug girisi yapilamamaktadir. Liitfen KIRMIZI ile yazan
tarihleri not ediniz veya bu dokimanin Calisma Takvimi bilgilerini iceren sayfasinin ¢iktisini alarak kolay
erisebileceginiz bir alanda bulundurunuz.

e Sonug girisi icin son tarihin kagirilmasi durumunda “Geg rapor” uygulamamiz bulunmamaktadir.

¢ Numune génderiminin yapildigi giin SMS ve e-posta ile bilgilendirme yapilir. Sistemimizde iletisim
bilgilerinizin giincel tutulmasini 6nemle rica ederiz.

e Numunelerin gonderim tarihinden sonra (en geg 72 saat) elinize ulasmamasi durumunda kurumumuzla
iletisime gecmeniz halinde yeni numune génderimi yapilir.

11. Test Metodlar:
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TEST ADI
HDL-KOLESTEROL

METODLAR

Dekstran siilfat/Mg Coktiirmeli
Fosfotungstat/Mg Cokturmeli
Heparin/Céktirmeli
Nonimmiinolojik Drekt
Polietilenglikol Cokttirmeli
immiinolojik Direkt

NM-BAPTA

Arsenozo |l

O Fitalaldehit Fotmetrik

O Cresolphthalein Komplekson(CPC)
Kolesterol oksidaz; Fotometrik
Kolesterol oksidaz; Reflektans
Dinitrobenzoik asit; Reflektans

KALSIiYUM

KREATININ

ALKALEN FOSFATAZ

Alkali Pikrat, Deproteinizayonsuz
Alkali Pikrat, Deproteinizayon ile
Enzimatik/ H202/Kromojen;Reflektans
Enzimatik UV

IDMS Uyumlu

Jaffe Rate Blanked

Jaffe Rate Blanked/Compansated
Kreatinin PAP

Bromkrezol yesili (BCG);Fotometrik
Bromkrezol yesili (BCG); Reflektans
Bromkrezol moru (BCP); Fotometrik
immunokimyasal metod; Nefelometrik
immunokimyasal metod; Turbidimetrik

Fotometrik

Dietanolamin (DEA) Tampon; Fotometrik

BiLIRUBIN (TOTAL)

DPD

Diazonyum iyon

Diphyline Diazonyum Tuzu

Evelyn Malloy

Jedrassik Grof

Vanadat Oxidation

Gama glutamil p-nitroanilid

Gama glutamil- karboksi nitroanilid
Bilire yontemi, endpoint

Bilire yontemi, kinetik

Bilire yontemi, reflektans
Refraktometri

Fosfat (Tampon DGKC)
Kolorimetrik

Tristampon, IFCC uyumlu, PSP ilavesiz
Tristampon, IFCC uyumlu, P5P ile
Tristampon, P5P ilavesiz
Tristampon

Fosfat (Tampon DGKC)
Kolorimetrik

Tristampon, IFCC uyumlu, PSP ilavesiz
Tristampon, IFCC uyumlu, P5P ile
Tristampon, P5P ilavesiz
Tristampon, P5P ile
Diasetilmonoksim / diazin; fotometrik
o-Fitalaldehit; fotometrik
o-Fitalaldehit; reflektans

Ureaz; UV fotometrik

Ureaz; kolorimetrik

Ureaz; reflektans

Ureaz; kondiiktometrik
Fostomolibdat UV

GAMA GLUTAM
TRANSFERAZ (G
PROTEIN (TOTAL)

SGOT (AST)
SGPT (ALT)

Dokiimanin gilincellenme tarihi: 09.01.2024

Aminometilpropanol(AMP) Tampon;IFCC Uyumlu

Aminometilpropanol(AMP) Tampon; diger Fotometrik
Aminometilpropanol(AMP) Tampon; reflektans

-N-Metil-D glukamin (MEG) Tampon; Fotometrik
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TEST ADI

URIK ASIT

TRIGLISERIT

DIREKT
BiLIRUBIN

KREATIN KiNAZ

MAGNEZYUM
GLUKOZ
LDL

KOLESTROL

(DIREKT
OLcim)
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METODLAR

Urikaz, kolorimetrik

Askorbat oksidaz/ Lipaz; reflektans

Lipaz/Gliserol kinaz, UV; gliserol duzeltmeli
Lipaz/Gliserol kinaz, UV; gliserol duizeltmesiz
Lipaz/Gliserol kinaz, kolorimetrik; gliserol diizeltmeli
Lipaz/Gliserol kinaz, kolorimetrik; gliserol diizeltmesiz
Lipaz/Gliserol kinaz; reflektans

Lipaz/Gliserol dehidrogenaz, kolorimetrik; gliserol diizeltmeli
Atomik Absorbsiyon Spektrofotometresi (AAS)
Bathophenanthroline

Coulometric

Ferene

Ferrochrome/Ferrozine

Nitroso-PSAP

Pyridyl AZO Dye Ascorbate

Triptridyltriazine

ISE, direkt

ISE, indirekt

Diger

ISE, direkt

ISE, indirekt

Diger

ISE, direkt

ISE, indirekt

Diger

Laktat -Piruvat, IFCC uyumlu; fotometrik

Laktat - Piruvat; fotometrik

Piruvat - Laktat; fotometrik

Piruvat- Laktat; reflektans

Diazotization

Fotometri

Jedrassik Grof

Vanadat Oxidation

N-asetil sistein (NAC) aktivatorlu

N-asetil sistein (NAC) aktivatorlt, IFCC uyumlu
Rosalki modifiye

Amilopektin-kolotrimetrik

CNP triose/CNPG3

CNP triose/CNPG3 Maltotetros

G7PNP-blocked

G7PNP-immunoinhibisyon

PNP-malto-4,560se

Arsenazo

Calmagite

Chlorophosphonazo Il

Color-Dye-Xylidyl Blue

Colorimetric — Vitros

Colorimetric-Methylthy

Enzymatic-Glyc Kinase

Enzymatic-lcdh

Atomik Absorbsiyon Spektrofotometresi (AAS)
Glukoz dehidrogenaz / Mutarotaz / NADH; fotometrik
Glukoz dehidrogenaz/ Mutarotaz, diaforaz/ NADH / MTTH;
fotometrik

Glukoz oksidaz / H202 veya 02 elektrod, amperometrik
Glukoz oksidaz / H202; fotometrik

Glukoz oksdiaz / H202; reflektans

Heksokinaz, GEPDH / NADH ; fotometrik

Direkt LDL improgen Kiti

Selektif Deterjan
Klirens Direkt Olgiim
Non-immiinolojik

Diger
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